
FICHA TÉCNICA ANETO INVERNAL CON ESQUÍS DE MONTAÑA

Esta ficha tiene como objetivo informarte de las características de la actividad para que 
ésta sea acorde con lo que buscas, que sea realizable disfrutando de la misma.

Ascensión de alta montaña acompañados por un guía; éste gestionará la actividad 
tanto en su desarrollo como en todos los aspectos que afecten a la seguridad, el guía 
nos irá marcando las consignas necesarias para la consecución de los objetivos.

PRIMERA ASCENSION

2017 - 175 ANIVERSARIO DE LA PRIMERA ASCENSIÓN

El Aneto es la cumbre más alta del Pirineo, fue ascendido por primera vez el 20 de 
julio de 1842 por Platon de Tchihatcheff, Albert de Franquenville, Jean Sors Argarot, 
Pierre Sanio, Bernard Arrazau y Pierre Redonnet partiendo de Francia cruzan hacia la 
actual ubicación del refugio de la Renclusa, intentando huir de los glaciares cruzan por 
Cregueña hacia los ibones de Coronas, donde duermen y el día siguiente por el 
collado de Coronas llegan a la cumbre, vuelven por el mismo camino.

El 24 de julio del mismo año parte de ellos suben por la cara norte, por el glaciar de 
Aneto,

ASCENSIÓN ANETO 3.404 m CON ESQUÍ DE MONTAÑA

El Aneto es la mayor altitud de los Pirineos y es en invierno cuando podremos 
encontrarlo en su máximo esplendor, rodeado de otras cumbres de más de 3000 m 
nevadas con un gran ambiente de alta montaña. Una ascensión que no deja 
indiferente a nadie y que, en función de las condiciones de nieve, nos proporcionará 
una esquiada que no olvidaremos nunca.

• ZONA: Parque Natural Posets Maladetas

• ACCESO: Accederemos desde el aparcamiento de El Vado, en los llanos del hospital 
desde dónde partiremos hacia el refugio de la Renclusa para hacer noche.

• CARTOGRAFIA: Mapa 1:25.000 de la zona Maladetas/Aneto .

• DESNIVEL: unos 1660 metros de desnivel desde el aparcamiento de El Vado, a 
realizar en dos tiradas: una de media jornada hasta el refugio de La Renclusa y otra 
desde éste al Aneto.

En el caso de que se encuentre abierta la carretera hasta La Besurta será aquí donde 
dejemos el vehículo (finales de Abril-Mayo, consultar condiciones)

• EPOCA IDEAL: Enero a Mayo

PROGRAMA 

Aparcamiento de El Vado (1745m) -- La Besurta (1900m) – Refugio de la Renclusa 
(2122m) – Portillón Superior (2870m) -- Collado de Coronas (3196m) – Puente de 
Mahoma – Aneto (3404m). 

Descenso: Aneto – Aigualluts – La Besurta – EL Vado



REQUISITOS DE LA ACTIVIDAD 

La ascensión al Aneto es una maravillosa hazaña que merece hacerse disfrutando de 
cada momento, la falta de condición física y técnica lo puede impedir. 

Requisitos físicos: 

Tener una condición física que permita realizar esfuerzo continuado durante unas 10-
12 horas progresando en terreno variado de alta montaña y un desnivel aproximado de 
1500 metros positivos. 

Requisitos técnicos: 

Tener experiencia en esquí de montaña y ser capaz de progresar eficientemente con 
esquís tanto en el ascenso como en el descenso por terreno variado de montaña 
invernal, conocer el manejo de piolet y crampones para la nieve o hielo y trepada de 
baja dificultad. 

Para poder evaluar vuestras capacidades es necesario el leer atentamente esta ficha 
técnica y realizar las consultas que creáis necesarias para identificar el nivel físico y 
técnico requerido para el programa, así como cualquier duda que pueda surgir. 

MATERIAL 

Material personal: 

• Botas de esquí montaña 

 Esquís de travesía, pieles de foca cortadas a medida para los esquís, cuchillas 
de tamaño adecuado al patín del esquí, bastones de esquí con roseta grande.

• Chaqueta impermeable y transpirable, opcional llevar también chaqueta ligera 
cortavientos. 

• Pantalón de alpinismo/esquí de montaña (tipo soft-shell) 

• Forro polar/chaqueta de relleno térmico

• Camiseta interior térmica de manga larga

• Guantes finos y guantes gruesos 

• Gorro para el frío 

• Protección solar gorra, gafas de sol, gafas de ventisca, crema solar y 
protección labial 

• Linterna frontal y batería de repuesto.

• Mochila de montaña de 35 Litros aproximadamente. 

Camiseta y calcetines de repuesto aconsejables

Material técnico: 

• Crampones y piolet

• Arnés con mosquetón de seguridad 



• DVA, pala y sonda

Si no dispones de este material te lo podemos prestar para la salida, coméntanoslo en 
el momento de realizar la reserva. 

Alimentación: 

Se debe de llevar alimentos con un alto valor energético que sean fáciles de digerir. 
Realizaremos varias comidas ligeras a lo largo del día; Chocolate, frutos secos, 
dátiles, higos secos, pasas, galletas, barritas energéticas, pueden ser algunas de ellas; 
algo de fruta como pera, no muchas piezas ya que son pesadas. 

Agua, cantimplora de litro y medio y sales. 

CONDICIONES GENERALES 

Precio por persona: 

450€ (1 pax) 

250€ (grupo 2 pax) 

175€ (grupo 3 pax) 

135€ (grupo 4 pax) 

* En el caso de realizar la ascensión desde Besurta en el día (sin pernocta en el 
refugio) los precios serían: 360€/1pax, 200€/2pax, 135€/3pax, 100€/4pax

¿Que incluye el precio? 

La prestación del servicio del guía de alta montaña. 

El préstamo del material de seguridad (DVA, pala, sonda, piolet, crampones, cuerdas, 
etc.) 

Seguro de primera asistencia 

¿Que no incluye? 

Los transportes de la actividad. 

El equipo personal 

Noche en refugio, vuestra y la parte proporcional del guía en régimen de media 
pensión (aprox. 31€ para federados y 37€ para no federados) 

Fechas: De Enero a Mayo. 

EL GUIA 

Sobre el terreno el guía podrá variar el programa, en función de las condiciones 
meteorológicas y de la montaña, con el objetivo de gestionar la seguridad y el mejor 
aprovechamiento de la práctica. 



Todos los profesionales están debidamente titulados para la realización de estos 
programas y disponen de un seguro de Responsabilidad Civil de la empresa. 

Condiciones Meteorológicas: La actividad puede ser anulada el día previo, por 
causa de mal tiempo, trasladando la actividad a otro día o devolviendo el importe. Si 
por el motivo que sea el guía inicia la ascensión y las condiciones meteorológicas 
obligan a darse la vuelta no se devolverá el importe. 

Importante: Le recordamos que el contratar un guía de alta montaña le permite 
practicar la escalada con un máximo de seguridad, pero, en montaña, el riesgo cero no 
existe. Hay peligros intrínsecos a la actividad imposibles de eliminar. 

RESERVAS: 

Tienda Barrabés, planta - 1 edificio Barrabes s/n Benasque 

974 551056 / 679 469812 

equipo@barrabes.com


